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Pressemitteilung
 

Heimkehr am Hafen: Aldar bringt levantinische Seele
nach Münster
 
Am Hafenplatz 10 – in den Räumen, in denen bis vor Kurzem noch Vapiano zu finden war, hat das Aldar eröffnet. Aboubker
„Bob" Askourih und seine Frau Neila Trabulsi bringen damit ihre levantinische Küche, die in Gifhorn, Hannover und Bremen
längst einen festen Namen hat, nach Münster.
Die Geschichte von Aldar beginnt in Gifhorn, mit einem Arzt und einer Idee. Raduan Trabulsi, der sich als erster niedergelassener
Unfallchirurg und Orthopäde der Region einen Namen gemacht hatte, eröffnete Anfang der 2000er Jahre gemeinsam mit seiner Frau ein
Restaurant – keines, das einfach Essen serviert, sondern einen Ort des Austauschs. Al Dar, arabisch für „das Haus", sollte Menschen aus
verschiedenen Kulturen zusammenbringen. Das Konzept überzeugte auch Prominente: Persönlichkeiten wie der Orientkenner Peter
Scholl-Latour und der Autor Rafik Schami kehrten regelmäßig ein. 2008 folgte ein zweiter Standort in Hannover. Kurz nach der Eröffnung
gab Raduan Trabulsi das Haus an seine Tochter und ihren Mann Aboubker Askourih weiter. 2013 eröffneten die beiden in der Bremer
Überseestadt das damals größte levantinische Restaurant Deutschlands mit über 250 Plätzen.
Die levantinische Küche hat ihre Wurzeln in den Handelsstädten der Seidenstraße, wo Händler aus Asien, Afrika und Europa über
Jahrhunderte aufeinandertrafen und ihre Kochtraditionen miteinander vermischten. Bei Aldar ist das bis heute spürbar: Vegane Mezze,
aromatische Dips und frische Salate stehen neben Lammfleisch, Geflügel und hausgemachten Spezialitäten nach alten Familienrezepten.
Die Küche stellt niemanden vor die Wahl – sie macht allen Platz.
Ein besonderes Anliegen ist Bob Askourih der Wein aus dem Libanon. Er kennt die Winzer persönlich, besucht die Weingüter und wählt
jeden Jahrgang selbst aus. Über 15.000 Liter libanesischen Wein importiert Aldar jährlich direkt von den Produzenten. „Der Libanon
produziert Weine von außergewöhnlicher Qualität und Charakter – Weine, die Geschichten erzählen", sagt er.
Für Bob Askourih ist die Eröffnung in Münster mehr als ein weiterer Standort. 1998 kam er als junger Student aus Marokko hierher, wohnte
im Studentenwohnheim am Horstmarer Landweg und jobbte in der Münsteraner Gastronomie. Zwei Jahre, die ihn geprägt haben. „Hier
habe ich meine ersten deutschen Freunde kennengelernt – Menschen, die mir wie eine Familie geworden sind." 2000 verließ er die Stadt,
weil sein Studium ihn weiterzog. Die Verbundenheit blieb. „Münster hat mir damals so viel gegeben. Jetzt möchte ich etwas zurückgeben",
sagt Askourih heute und ergänzt: „Es ist wie die Rückkehr in eine alte Heimat“.
Die Inneneinrichtung des Aldar stammt vom Braunschweiger Innenarchitekten Christian Hellwig, der bereits in Alaska, Mittelamerika und
Afrika gearbeitet hat. Stoffe, Tischdecken und Mobiliar wurden eigens in Marokko angefertigt. „Mit unserer Einrichtung möchten wir eine
sichtbare Brücke zwischen dem Westen und der orientalisch-arabischen Welt schaffen", erklärt Askourih.
Im Inneren finden bis zu 200 Gäste Platz. Dazu kommt in den Sommermonaten eine 700 m² große Terrasse direkt am Hafen.
Das Restaurant Aldar hat dienstags bis freitags von 17 Uhr bis 23 Uhr sowie samstags und sonntags von 12 Uhr open end geöffnet. Ab
dem Sommer soll sieben Tage in der Woche geöffnet sein. Nähere Informationen gibt es auf www.aldar.de sowie unter der Rufnummer
0251 / 383 383 30.
 
Aldar Münster
Levantinisches Restaurant
Hafenplatz 10, 48155 Münster
Telefon: 0251 / 383 383 30
Öffnungszeiten: Dienstag bis Freitag 17 Uhr bis 23 Uhr, Samstag und Sonntag 12 Uhr open end, Montag Ruhetag
https//aldar.de
E-Mail: muenster@aldar.de
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